
Jour Thème et lieu Départ Distance Niveau * Transport Animateur(s) Remarques

Dimanche 12 janvier 2025 Rando-Galette commune aux activités
14h place de la 

Nation, au pied de la 
statue

7 km 1 Départ à pied Françoise
prévoir un livre (occasion uniquement) 
avec emballage cadeau à offrir à un 
randonneur tiré au sort 

Dimanche 19 janvier
Le parc de la Poudrière  (Tremblay en 
France)

9h00 mairie 7 km 1
Covoiturage : 

4 €
Jean-Pierre

Dimanche 26 janvier De Saint-Denis à la Villette
9h00  Parvi de la 
gare de St Denis

7 km 1 Train Françoise
Prendre 1 aller Saint-Denis  & 1 
retour Paris

Dimanche 02 février Le château de Grouchy (Osny) 9h00 mairie 8 km 1_2
Covoiturage : 

4 €
Jean-Pierre

Dimanche 09 février Roissy et la vallée verte 9h00 mairie 7 km 1_2
Covoiturage : 

3 €
Michel

Dimanche 16 février Le bois de Tremblay (Luzarches) 9h00 mairie 8 km 1_2
Covoiturage : 

3 €
Raymonde

Dimanche 23 février Les sentes de Montmorency 9h00 mairie 7 km 1_2 Départ à pied Françoise

Dimanche 02 mars Paris et ses fresques murales du 13e 9h00 Gare du Nord 7 km 1 Train Françoise Prendre 1 aller & retour Paris

Dimanche 09 mars
La maison forestière du Bois Carreau 
(Forêt de l'Isle-Adam)

9h00 mairie 8 km 1_2
Covoiturage : 

3 €
Pascale

Dimanche 16 mars Autour de Bouffémont 9h00 mairie 7 km 1_2
Covoiturage : 

2 €
Jean-Pierre

Dimanche 23 mars Le nord du Parc Georges Valbon
9h00 Gare Epinay-

Villet. (Tram)
7 km 1_2 Tram T11 Bruno

Prendre 1 AR pour Stains-La 
Cerisaie (T11)
Prendre 1 aller & retour Paris
Passage à l'heure d'été

Programme RANDONNÉES DOUCES - Premier trimestre 2025

Dimanche 30 mars Le quartier Latin et Notre-Dame 9h00 Gare du Nord 7 km 1 Train Françoise

Vacances scolaires zone C

Niveau *  
1 = Facile
2= Assez facile à Moyen
3 = Difficile
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