Programme RANDONNEES DOUCES - Troisieme trimestre 2023

Jour Théme et lieu Départ Journée| Distance|Niveau *| Transport |Animateur(s) Remarques

Covoiturage :

Dimanche 30 juin 2024 la forét de Montmorency - la Chénéd 9h00 mairie 1/2 7 km 1 7€ Jean-Pierre
Les Hortillonnages d'Amiens : Covoiturage : Journée commune avec la rando
Dimanche 07 juillet rando & visite en barque matin - 8h00 mairie 7 km 1 7 € - prévoir Michel pédestre - prévoir pique-nique et
apres-midi visite de la ville péage 10€ pour les hortillonnages
Dimanche 14 juillet Pas de randonnée : Féte Nationale
Dimanche 21 juillet La couJee verte de Saint-Ouen 9h00 Mairie 1 7 1 Covoiturage : Frangoise |Prévoir pique-nique
I'Aumébne 3€

L'étang Marie - Forét de 9h00 Mairie 12 7 km 1 Covoiturage :

Jean-Pi
Montmorency 2¢ ean-Pierre

Dimanche 28 juillet

ARRET DES RANDONNEES - REPOS POUR TOUT LE MONDE

Dimanche 01 septembre |[ACCES ASSO - Participation souhaitée a la tenue du stand (1 ou 2h dans la journée) - Stade de Deuil 10h a 18h

Dimanche 08 septembre |La butte Pinson 9h00 mairie 1/2 7 km 1.2 Départ a pied Vanessa

Covoiturage :

Dimanche 15 septembre |Pissaro a Pontoise 9h00 mairie 1/2 7 km 1.2 3¢

Frangoise

Dimanche 29 septembre |La Défense 9h00 Garf‘: du 1/2 6 km 1 train Frangoise |prendre 1 A/R Paris
Nord / voie 34

Dominique vous propose pour ses randos Escargot de venir marcher avec elle, les jeudis 5, 12 & 19 septembre et le dimanche 29 septembre a 10h00 - le rendez- vous se situe
devant le parking rue du moutier (au pied de la médiathéque Louise d'Epinay) - inscrition souhaitée par SMS, 24h00 a I'avance

Jeudis 5, 12 & 19 . . . .
’ lieu du rdv : k du Moutier, . :
septembre, dimanche 29 |RANDO ESCARGOT 4km 10h00 S 'pa.r |n‘g rue au’ oulller. a Dominique I,NCRIPTION SOUHAITEE 24h a
pied de la médiatheque Louise d'épinay I'avance par SMS
septembre
Niveau *

Assomatlon affiliée
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